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4 @Qut 50 Teilnehmerinnen waren dabei beim Jubildum und freuten sich iiber zehn Jahre Unternehmerfrauen im Bayerischen Zimmererhandwerk

10. FrauenForum

Motiviert sein und motivieren konnen

Pl Gut 50 bayerische Unternehmerfrauen im Zimmererhandwerk feierten Mitte

Juni das 10. FrauenForum im Alpenhotel Ammerwald. Auf dem Programm standen

Motivationstechniken, nachhaltige Forstwirtschaft und das gesellige Miteinander.

Bereits zum zehnten Mal
veranstaltete der Fachbe-
reich Unternehmerfrauen sein
traditionelles FrauenForum.

Gelebte Nachhaltigkeit

im Voralpenland

Angesichts des Jubildums und
getreu dem diesjahrigen Motto
des Verbandes ,Holzbau ist ge-
lebte Nachhaltigkeit“ fand die
zweitidgige Veranstaltung am
21. und 22. Juni 2013 ganz be-
wusst in einem Tagungshotel
statt, das liberwiegend aus Holz
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erstellt wurde. Am ersten Veran-
staltungstag informierten sich
die Teilnehmerinnen iiber die
nachhaltige Waldbewirtschaf-
tung im Voralpenland und die
zeitgemiaBe Architektur des Al-
penhotels Ammerwald bei Reut-
te in Tirol.

Das Hotel, das Ende 2009 neu
eroffnet wurde, ist nahezu ener-
gieautark. Eine CO,-neutrale Pel-
letsheizung versorgt das Nied-
rigenergiehaus mit Warme und
spart dabei gegeniiber dem al-
ten Bestand 40% Energie. Uber

mikado 9.2013

einem soliden, hochwassersi-
cheren Sockelbau mit Lobby,
Restaurants und Kiiche liegen
auf fiinf Etagen iiber 90 Zim-
mer, die alle in Massivholz-Mo-
dulbauweise aus heimischem
Brettsperrholz gefertigt sind. Die
Modulbauweise machte es mog-
lich, komplette Zimmer inklusi-
ve Elektroinstallationen, Leuch-
ten, Nasszellen, Fenstern, Tiiren
und Mobeln vorzuproduzieren.
Die Holzbauer konnten drei
Zimmerboxen am Tag im Be-
trieb vorfertigen. Ein Tieflader

lieferte die Boxen dann bezugs-
fertig an die Baustelle. Innerhalb
von zehn Tagen waren die gut
90 Zimmermodule auf die Be-
tonkonstruktion gesetzt. Die In-
neneinrichtung der Zimmer ist
ebenfalls aus Holz. Die raum-
hohen Fenster holen die Sonne
und das gewaltige Bergpanora-
ma herein.

Die Kraft der Motivation

Das Fachprogramm am zwei-
ten Tag stand unter dem Titel
,Motiviert sein und Motivation
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verbreiten konnen“. Unter der
Leitung von Christian Kroger
aus Rosenheim (www.kroeger-
seminare.de) lernten die Teil-
nehmerinnen Modelle aus der
Personlichkeitsbildung, psycho-
logisches Hintergrundwissen
und daraus abgeleitete Metho-
den als Praxiswerkzeuge fiir die
Eigenmotivation kennen. Me-
thoden aus der Kommunikati-
onspsychologie fiir den Einsatz
im beruflichen Alltag rundeten
den Tag ab.

Unternehmerfrauen

feiern Jubildaum

Fiir den Fachbereich Unterneh-
merfrauen im Zimmererhand-
werk ist das Jahr 2013 ein ganz
besonderes: Er feiert sein zehn-
jahriges Griindungsjubildum.
Aus diesem Anlass gab die Vor-
sitzende Christine Moser einen
kurzen Riickblick tiber die Ar-
beit der vergangenen Jahre und
ging auf die Ziele ein, die sich
die Unternehmerfrauen fiir die
Zukunft gesteckt haben.

Vorreiter aus Bayern
Besonders erwidhnenswert war
fiir Moser, dass der Fachbereich
noch immer einzigartig sei. Kein
Gewerk in Deutschland habe
eine dhnliche Frauengruppe. Be-
sonders erfreulich sei deshalb,
dass der Schweizer Fachverband
eine eigene Frauengruppierung
gegrindet habe.

4 Natiirlich aus Holz: Tagungsort des 10. FrauenForums war das Alpenhotel Ammerwald bei Reutte

Der Generationswechsel, der
in vielen Handwerksbetrieben
ansteht, liegt der Vorsitzenden
besonders am Herzen: ,Wir wol-
len jungen Frauen deutlich ma-
chen, dass ihnen auch in einem
Zimmerei- und Holzbaubetrieb
alle Wege offen stehen. Genau-
so mochten wir den derzeiti-
gen Unternehmerinnen Tipps

< Christine Moser, Vorsitzende

des Fachbereichs
Unternehmerfrauen im Bayerischen
Zimmererhandwerk

» Christian Kroger gab hilfreiche
Tipps und Anregungen
fiir die Motivation im Alltag

> Der gute Geist im Hintergrund:
Betreuerin Andrea Haupt

vom Bayerischen Zimmererverband
fiihrte durch das Seminar

fiir den Generationswechsel an
die Hand geben und Verstandnis
fiir die junge Generation schaf-
fen. Die Frage nach Beruf und
Familie soll eine echte Wahl-
freiheit sein“, sagte sie, denn:
~Heute stehen Frauen noch viel
zu oft vor der Entscheidung
JKind oder Karriere'. Wir wol-
len einen Schritt weitergehen:

Organ von Holzbau Deutschland - Bund Deutscher Zimmermeister

Kind - Familie - Betrieb (Karrie-
re) sollen vereinbart werden.”

Schoner Ausblick:
11. FrauenForum 2014
Das 11. FrauenForum 2014 ist
fir den 16. und 17. Mai 2014
in Bischofsmais in Niederbay-
ern geplant.

Andrea Haupt, Miinchen/cjm
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